
沖島で採れる旬の食材で作られる「沖島丼」

毎回、大盛況の「ふな寿司手作り講習会」

国内唯一の淡水湖に浮かぶ有人の島。その玄関口は沖島漁港だ

地域が変わる
地域活性化の現場

国
内
の
淡
水
湖
の
中
で
唯
一
、人
が
暮
ら
す
島
、沖
島
。源
氏
の
落
武
者
が
流
れ
着
い
た
こ
と
が
始

ま
り
と
さ
れ
、約
８
５
０
年
の
歴
史
の
中
、島
民
の
暮
ら
し
は
常
に
漁
と
共
に
あ
っ
た
。し
か
し
近
年

は
、後
継
者
不
足
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
。危
機
の
中
、沖
島
漁
業
協
同
組
合
を
中
心
に
、島
の
特
長
を

生
か
し
た
地
場
産
業
の
あ
り
方
を
模
索
す
る
、未
来
へ
の
取
り
組
み
が
積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
る
。

近江八幡

★

沖島漁業協同組合

琵
琶
湖
に
浮
か
ぶ
島
の
恵
み
を
生
か
し
た〝
島
づ
く
り
〞

特
産
品
の
開
発
、漁
業
と
観
光
業
の
連
携
で
活
路
を
模
索

●
沖
島
漁
業
協
同
組
合
▼http://w

w
w

.biw
ako-okishim

a.com

湖
魚
漁
を
支
え
る
島
の
漁
師

後
継
者
難
に
危
機
感
を
募
ら
せ
る

漁
業
と
観
光
を
つ
な
げ
る

「
ふ
な
寿
司
手
作
り
講
習
会
」が
人
気

漁
協
婦
人
部「
湖
島
婦
貴
の
会
」が

沖
島
ブ
ラ
ン
ド
品
の
商
品
開
発

離
島
振
興
法
の
対
象
地
域
に

発
展
す
る
島
へ
の
道
筋
を
付
け
る

ひ

こ

と

ぶ

き

お
き
し
ま
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近
江
八
幡
市
の
北
部
、沖
合
1
・
5
㎞
に
位
置

す
る
沖
島
は
、周
囲
6
・
8
㎞
の
島
内
に
3
0
0

人
余
り
が
暮
ら
す
、国
内
で
唯
一
の
淡
水
湖
に
浮

か
ぶ
有
人
島
だ
。住
民
の
ほ
と
ん
ど
が
漁
業
従

事
者
と
そ
の
家
族
。約
７
割
の
世
帯
が
沖
島
漁

業
協
同
組
合
に
加
入
し
、組
合
員
数
は
現
在
98

名
。ア
ユ
、ワ
カ
サ
ギ
、モ
ロ
コ
、ウ
ロ
リ
、ニ
ゴ
ロ

ブ
ナ
、ビ
ワ
マ
ス
、エ
ビ
な
ど
の
湖
魚
を
中
心
に

漁
を
行
い
、水
揚
げ
量
は
滋
賀
県
内
で
最
も
多

く
、全
体
の
半
分
以
上
を
占
め
て
い
る
。

　
沖
島
漁
協
は
、ま
さ
に
琵
琶
湖
の
漁
業
を
支

え
る
中
心
的
な
存
在
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な

い
。し
か
し
、沖
島
の
漁
業
を
取
り
巻
く
環
境

は
年
々
厳
し
さ
を
増
し
て
い
る
。水
環
境
の
悪

化
、外
来
種
の
増
加
に
よ
る
琵
琶
湖
固
有
の
在

来
魚
の
減
少
、魚
の
価
格
の
低
迷
、船
舶
の
燃

料
費
コ
ス
ト
の
上
昇
。島
民
の
高
齢
化
と
人
口

減
少
も
止
ま
ら
な
い
。中
で
も
深
刻
な
の
は
漁

業
の
後
継
者
不
足
だ
。

　「
島
を
出
た
若
者
が
帰
っ
て
来
な
い
。不
安

定
な
漁
業
の
将
来
を
考
え
る
と
、親
が
子
供
に

『
戻
っ
て
き
て
後
を
継
い
で
欲
し
い
』と
言
う
こ

と
が
で
き
な
い
。湖
魚
漁
の
技
術
は
い
っ
た
ん

廃
れ
て
し
ま
っ
た
ら
、経
験
の
な
い
者
が
一
か
ら

や
り
直
す
の
は
困
難
。こ
の
ま
ま
で
は
、あ
と
10

年
経
つ
と
漁
師
は
今
の
半
分
に
な
っ
て
し
ま
う

か
も
し
れ
な
い
。自
分
た
ち
が
元
気
な
う
ち
に

な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
」と
森
田
正
行
組
合
長

は
危
機
感
を
募
ら
せ
る
。

　
こ
の
状
況
に
、漁
協
は
も
ち
ろ
ん
、手
を
こ

ま
ね
い
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
。観
光
と
の
連

携
や
水
揚
げ
し
た
魚
を

加
工
・
販
売
ま
で
手
掛

け
て
６
次
産
業
化
へ
の

脱
皮
を
模
索
す
る
な

ど
、漁
業
と
島
の
未
来

に
向
け
た
挑
戦
を
し
て

い
る
。

　
島
内
に
は
自
動
車

が
１
台
も
な
く
、信
号

機
も
な
い
。ゆ
っ
た
り

し
た
島
の
暮
ら
し
の
風

景
、豊
か
な
水
と
緑
、

藤
原
不
比
等
が
建
立

し
た
奥
津
島
神
社
な

ど
の
史
跡
が
伝
え
る

歴
史
ロ
マ
ン
に
惹
か
れ
、

多
く
の
観
光
客
が
沖

島
を
訪
れ
る
。観
光
客
の
主
な
交
通
手
段
は
、

対
岸
の
堀
切
港
と
の
間
を
１
日
12
往
復
す
る

通
船
だ
が
、土
・
日
・
祝
日
に
は
琵
琶
湖
汽
船
の

湖
島
め
ぐ
り
の
定
期
ク
ル
ー
ズ
船
も
寄
港
す

る
。琵
琶
湖
汽
船
と
は
漁
協
が
窓
口
と
な
っ
て
、

10
年
以
上
前
か
ら
協
力
し
て
島
の
観
光
振
興

に
取
り
組
ん
で
き
た
。

　
７
月
、琵
琶
湖
汽
船
と
漁
協
の
共
同
開
催
で

「
ふ
な
寿
司
手
作
り
講
習
会
」が
開
催
さ
れ
た
。

こ
れ
は
、沖
島
で
獲
れ
た
天
然
の
子
持
ち
ニ
ゴ

ロ
ブ
ナ
を
用
い
、ふ
な
寿
司
の
漬
け
込
み
を
体

験
す
る
も
の
で
、参
加
者
た
ち
は
、漬
け
込
ん

だ
ふ
な
寿
司
を
密
閉
さ
れ
た
樽
で
持
ち
帰
り
、

冬
に
は
各
家
庭
で
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
。

2
0
0
9
年
に
始
め
た
と
き
に
は
、1
回
だ
け

だ
っ
た
が
、水
替
え
の
手
間
が
な
く
、臭
い
の
心

配
も
な
い
な
ど
の
口
コ
ミ
が
広
が
り
、今
年
は

全
７
回
開
催
す
る
ま
で
に
拡
大
。そ
れ
も
、各
会

と
も
予
約
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ほ
ど
の
人
気
だ
。

　
ふ
な
寿
司
手
作
り
講
習
会
で
は
毎
年
、昼
食

に
、漁
協
の
婦
人
部「
湖
島
婦
貴
の
会
」が
調
理

し
た「
沖
島
丼
」が
提
供
さ
れ
る
。こ
れ
は
、沖

島
で
水
揚
げ
し
た
季
節
の
魚
の
刺
身
、か
き
あ

げ
な
ど
を
盛
り
つ
け
た
海
鮮
丼
で
参
加
者
た
ち

の
楽
し
み
と
な
っ
て
い
る
。事
前
予
約
を
す
れ

ば
観
光
で
訪
れ
た
際
に
も
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
。同
会
で
は
、湖
魚
の
佃
煮
な
ど
も
以
前
か

ら
製
造
し
、漁
業
組
合
会
館
に
設
け
た
シ
ョ
ッ

プ
で
販
売
す
る
他
、漁
協
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

の
販
売
、市
内
の
ホ
テ
ル
へ
の
卸
売
り
な
ど
を

行
い
、沖
島
ブ
ラ
ン
ド
の
特
産
品
の
開
発
・
製

造
・
販
売
の
拡
大
に
取
り
組
ん
で
き
た
。

　
な
か
で
も
、11
年
に
外
来
種
駆
除
の
目
的
で

水
揚
げ
さ
れ
た
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
、ブ
ル
ー
ギ
ル

を
材
料
に
開
発
し
た「
よ
そ
も
の
コ
ロ
ッ
ケ
」は
、

島
外
の
総
菜
店
な
ど
で
も
販
売
さ
れ
、B
級
グ

ル
メ
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
る
。

　
13
年
、沖
島
は
国
の
離
島
振
興
法
の
対
象
地

域
に
指
定
さ
れ
た
。沖
島
町
自
治
会
を
母
体
に

し
て「
沖
島
町
離
島
振
興
推
進
協
議
会
」が
作

ら
れ
、県
と
の
協
議
を
重
ね
、「
滋
賀
県
離
島
振

興
計
画
」も
ま
と
め
ら
れ
た
。同
計
画
に
は
漁

業
を
中
心
と
し
た「
産
業
の
振
興
」「
観
光
の
開

発
」の
項
目
も
盛
り
込
ま
れ
、漁
協
を
中
心
に

し
た
新
し
い
取
り
組
み
の
大
き
な
追
い
風
に

な
っ
て
い
る
。

　
協
議
会
が
中
心
と
な
り
、沖
島
を
盛
り
上
げ

る
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ「
も
ん
て
」が
今
年
1
月
に
開

設
さ
れ
、会
員
募
集
を
始
め
た
。「
も
ん
て
」と

は
沖
島
の
島
言
葉
で
、「
戻
る
、帰
る
」と
の
意

味
が
あ
り
、「
も
ん
て
こ
い（
＝
島
に
戻
っ
て
お

い
で
）」と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。さ

ら
に
、今
年
８
月
に
は
、沖
島
の
自
然
の
景
観

を
楽
し
む
遊
覧
船「
も
ん
て
ク
ル
ー
ズ
」の
航

路
が
認
可
さ
れ
た
。年
内
は
試
験
的
に
運
航
し
、

本
格
的
な
運
航
開
始
を
来
春
の
桜
の
シ
ー
ズ

ン
に
間
に
合
わ
せ
る
予
定
だ
。「
船
か
ら
見
る

沖
島
の
桜
は
と
て
も
美
し
く
、陸
か
ら
と
は

違
っ
た
趣
が
あ
る
。こ
れ
ま
で
限
ら
れ
た
人
し

か
見
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
が
、遊
覧
船
で

も
っ
と
多
く
の
人
に
、そ
の
魅
力
を
知
っ
て
も

ら
え
た
ら
」と
協
議
会
の
西
居
英
治
相
談
役
。

　
離
島
振
興
法
は
23
年
度
末
ま
で
適
用
さ
れ

る
。そ
れ
ま
で
の
間
に
国
の
支
援
を
利
用
し
て

住
民
、来
訪
者
、双
方
に
と
っ
て
魅
力
あ
る
島

と
し
て
の
基
盤
を
ど
れ
だ
け
整
備
で
き
る
か
が

重
要
だ
。「
安
全
で
機
能
的
な
漁
港
と
学
習
船
、

観
光
船
が
寄
港
で
き
る
港
の
整
備
を
し
た
い
。

研
修
施
設
、宿
泊
施
設
な
ど
の
観
光
客
の
受
け

入
れ
体
制
の
充
実
も
図
り
た
い
。特
産
品
の
加

工
販
売
所
、宿
泊
施
設
が
一
つ
に
な
っ
た
施
設

を
建
て
た
い
な
ど
、プ
ラ
ン
は
膨
ら
む
。漁
業
の

安
定
化
を
図
る
た
め
に
も
、漁
業
組
合
の
法
人

化
も
検
討
し
て
い
る
。こ
れ
か
ら
の
島
は
次
の

世
代
が
つ
く
っ
て
い
く
。そ
の
た
め
に
、私
た
ち

は
発
展
で
き
る
島
に
す
る
道
筋
を
つ
け
て
い
き

た
い
」と
森
田
組
合
長
は
語
る
。




