
 
 

 

  

 

 

 

 

  

みなさんは“D 言葉”といわれる言葉をご存じでしょうか？ 

「でも」「だって」「だから」「どうせ」というような、ダ行

で始まる言葉を“D 言葉”といいます。 

会話をするときに、こういった言葉を使っていると、相手に

対して否定的・高圧的な印象を与えてしまいます。 

既に口癖になってしまっている方は、相手に不快感や誤解を

与えてしまっている可能性がありますので、気をつけてみて

はいかがでしょうか？ 

“D 言葉”を使わず、ポジティブな言葉を意識することで、 

自分自身も前向きな気持ちになりますよ。 

 

 

今すぐ使える 

マナーアップアドバイス 

言葉づかいの基本⑤ ～気をつけたい言葉づかい～ 


