
 
 

 

  

 

 

ご自身の会話の声の大きさが、どのくらいであるか意識し

たことはありますか？ 

会話が盛り上がってくると、周囲への配慮を忘れて大きな

声になっていませんか？特に、お酒の席では気持ちも大きく

なり、会話の声も大きくなっていませんか？ 

電車やバス、歩道などの公共の場における大きな声での会

話は、周囲へ不快感を与えるものです。また、会話の内容が、

仕事やお客様に関することであった場合、周囲へ迷惑をかけ

るだけでなく、“情報漏えい”につながりかねません。いつ、

どこで誰が何を聞いているかわかりません。情報が漏えいし

た場合は、自分の責任だけでなく、所属する会社など組織全

体に責任が問われることになります。 

周囲も自分も心地よく会話が楽しめるように、声の音量に

気をつけましょう。 


